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Déna’ns la teva opinio!

del nou vending?

* Quins productes creus que es
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podrien incorporar o treure?
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Envia’'ns un correu electronic a la Direccio de Salut:

participacio_salut@bcn.cat

Amb el suport de:

€ S B Consord Sanitari de Barcelona
J47) Aginda W Generalitat de Catalunya
de Salut Pablica W% Departament de Salut

Amb la col-laboracio de les empreses de vending que operen
a les dependéncies municipals.

Arriba el
nou vending

Productes + saludables + sostenibles + solidaris

@ Ajuntament de Barcelona

Salut / Medi Ambient




Nou vending!

Les maquines expenedores d'aliments i begudes que
hi ha a les dependéncies municipals aposten per una
nova gamma de productes. Una oferta més saludable
i amb garantia de sostenibilitat que incorpora
productes fabricats amb justicia, solidaris.

Nou vending: noves garanties,
perd amb la qualitat de sempre.

(+ saludable )

Cada vegada ens interessem més per la nostra salut,
Per millorar-la cal incorporar a la vida diaria una
alimentacié equilibrada, activitat fisica i evitar el
consum de substancies addictives.

Malgrat la comoditat que ofereixen, les maquines
expenedores d'aliments i begudes comporten el risc
d’una mala alimentacio ja que poden facilitar I'abus
d’aliments amb alt contingut caloric i, al mateix
temps, poden reduir els apats i el consum d’aliments
nutricionalment necessaris.

El nou vending gira la truita: aquesta iniciativa
pretén promoure estils de vida saludables entre els
treballadors i treballadores municipals i la ciutadania.

El nou vending limita I'oferta de greixos saturats

i begudes amb alt contingut de sucre, potenciant
begudes com l'aigua, la llet, els iogurts liquids, els sucs
naturals de fruites i d’hortalisses, aixi com les begudes
refrescants sense o amb baix contingut de sucres.
També els aliments solids com sandvitxos, bastonets
de pa i de llavors, els cereals, les galetes integrals, la
fruita fresca i les fruites seques.

(+ sostenible )

La ciutat de Barcelona esta compromesa amb

la incorporacié de criteris ambientals i etics en

el seu funcionament. D'acord amb I'Agenda 21
municipal, I'Ajuntament de Barcelona va decidir
impulsar la introduccié de productes de comerg
just entre els serveis i dependéncies municipals
alhora que impulsava decrets i mesures de
govern per avancar en |'ambientalitzacio interna.

Seguint aquesta linia, el nou vending incor'pora
criteris per optimitzar el consum energeétic,
promovent l'estalvi i I'eficiencia en les propies
méquinés expenedores. Els aparells estalvien
electricitat, redueixen residus amb I'opcid
“sense got"” afavorida economicament, i
incorporen materials biodegradables en els gots
i culleretes.

(+solidari )

El nou vending amplia I'oferta de productes
de comerg just, aquells que donen suport a

les economies i al progrés social dels paisos en
vies de desenvolupament garantint que els
productors disposin d’unes condicions dignes
de vida i treball, alhora que es fa un bon us
dels recursos naturals. El café de comerg just és
el producte més estés, perd n'existeixen també
d'altres com el sucre, el cacau i productes
alimentaris com galetes, barretes de cereals

i sucs que han d'estar presents en el nou
vending, el vending solidari.
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